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Bruksanvisning
Puralid™ Lipogel for bruk ved blefaritt 
eller blefarokonjunktivitt
Hva er Puralid Lipogel?
Puralid Lipogel er et oftalmisk produkt som 
beroliger og lindrer øyelokkene og det 
periokulære området. Inneholder liposomer, 
Tea Tree-olje, vitamin A, xanthan-gummi, 
ferulinsyre, vitamin E TPGS og alfa bisabolol.
Liposomer, som er dannet av et dobbelt lag 
av fosfolipider, er kjent for lindrende og 
mykgjørende effekt og for evnen til å overføre 
aktive ingredienser.
Tea Tree-olje, ekstrahert fra Melaleuca 
alternifolia, er kjent for antimikrobielle 
egenskaper.
Vitamin A styrker og opprettholder huden ved 
å regulere epitelial funksjon. Det er også en 
antioksidant som, sammen med 
xanthan-gummi, ferulinsyre og vitamin E 
TPGS, fungerer i samspill med liposomene for 
å beskytte overflatene på øyelokket mot 
oksyderende effekt fra frie radikaler og 
UV-stråling.
Alfa bisabolol er hovedingrediensen i eterisk 
kamilleolje. Den har lindrende egenskaper, 
reduserer rødhet og betennelse selv ved 
spesielt følsom hud. Den har karakteristisk god 
hudtoleranse.
Hva brukes Puralid Lipogel til?
Puralid Lipogel myker opp og fjerner 
flassende rester på øyelokket ved 
betennelsestilstander som blefaritt eller 
blefarokonjunktivitt.
Hvor ofte bør jeg bruke Puralid Lipogel?
Bruk produktet to ganger pr. dag, oftere 
dersom det anbefales av din lege.
Hvordan bruke Puralid Lipogel
1. Vask hendene grundig.

2. Påfør en liten mengde 
Puralid Lipogel på 
fingertuppene.

3. Gni det forsiktig på 
øyelokkene med 
sirkulerende bevegelser.

4. La være på noen få 
minutter. Tørk av avflassing 
med en ren klut eller 
en bomullsdott.
  
 

Les hele pakningsvedlegget 
nøye før du bruker dette 
produktet.
Oppbevar pakningsvedlegget i tilfelle du 
trenger det igjen.
Ved spørsmål, spør legen din eller på 
apoteket.
Dersom symptomene vedvarer eller det 
oppstår negative effekter, kontakt legen din.

Hva er de mulige bieffektene?
ERSOM DU REGISTRERER BIEFFEKTER 
SOM IKKE ER ANGITT I DETTE 
PAKNINGSVEDLEGGET, KONTAKT LEGE 
ELLER APOTEKET OG INFORMER OM DET.
Lagring av Puralid Lipogel
• Oppbevares ved høyst 25 °C
• Skal ikke fryses
• Holdes unna varme, fuktighet og direkte
 sollys
• Holdes utilgjengelig og ute av syne for barn
Sammensetning:
Fosfolipider S80 (fra NIOLip) 1%, bisabolol 0,1 %, 
Tea Tree-olje 0,05 %, vitamin A palmitat 0,01 %, 
vitamin E TPGS 0,045%, ferulinsyre 0,04%, 
xanthan-gummi 1 %, EDTA dinatrium dihydrat, 
kaliumsorbat, natriumbenzoat, 
natriumhydroksymetylglykinat, 
sitronsyremonohydrat, kaliumsitrat tribasisk 
monohydrat, destillert vann.

Advarsler
• Kun for utvortes bruk
• Stopp behandlingen dersom du er
 hypersensitiv
• Ikke bruk produktet etter at
 holdbarhetsdatoen på emballasjen er utløpt
• Ikke bruk produktet dersom emballasjen er
 skadet
• Bruk opp produktet innen 8 uker etter første
 påføring (15 ml flaske)
• Bruk opp produktet innen 24 timer etter
 første påføring (1 ml minibeholder)

Denne brosjyren ble utgitt i april 2020

Presentasjoner:
Salgsprodukt - 15 ml flaske
Prøve – stripe av 5 minibeholdere på 1 ml

For mer informasjon, kontakt din lege eller 
det lokale salgskontoret på www.santen.eu

OFFHEALTH SpA, Via G. Paisiello 10, 
50144 Firenze, Italia
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Bruksanvisning
Puralid™ Lipogel för användning vid 
blefarit och blefarokonjunktivit
Vad är Puralid Lipogel?
Puralid Lipogel är en oftalmisk produkt som 
lindrar och rengör ögonlocken och det 
periokulära området. Den innehåller liposomer, 
tea tree-olja, vitamin A, xantangummi, 
ferulasyra, vitamin E alfa-tokoferyl- 
polyetylenglykol 1000-succinat och 
alfa-bisabolol.
Liposomer – som är utformade av ett dubbelt 
lager fosfolipider – är kända för sina lindrande 
och hudmjukgörande egenskaper, samt 
förmågan att effektivt tillföra verksamma 
ingredienser.
Tea tree-olja, som extraheras från melaleuca 
alternifolia, är känd för sina antimikrobiella 
egenskaper.
Vitamin A stärker och underhåller huden 
genom att reglera den epitela funktionen. Det 
är också en antioxidant som tillsammans med 
xantangummi, ferulasyra och vitamin E 
alfa-tokoferyl-polyetylenglykol 
1000-succinat verkar i synergi med liposomer 
för att skydda ögonlockets yta från oxidativ 
påverkan av fria radikaler och UV-strålar.
Alfa-bisabolol är huvudkomponenten i eterisk 
kamomillolja. Den har lindrande egenskaper, 
minskar rodnad och inflammation, även vid 
speciellt känslig hud. Den karakteriseras av att 
tolereras väl av hud.
Vad används Puralid Lipogel för?
Puralid Lipogel används för att mjukgöra 
huden på ögonlocken samt avlägsna hudflagor 
från ögonlocket som kan ha uppkommit vid 
inflammation, t.ex. blefarit eller 
blefarokonjunktivit.
Hur ofta ska jag använda Puralid Lipogel?
Använd produkten två gånger dagligen eller 
oftare om det rekommenderas av din läkare.
Hur används Puralid Lipogel
1. Tvätta händerna 
noggrant.  

2. Tryck ut en liten mängd 
Puralid Lipogel på 
fingerspetsen.

3. Sprid varsam ut gelen 
på ögonlocken med 
cirkulära rörelser.

4. Låt verka i fem minuter. 
Torka bort eventuella flagor 
med en ren kompress eller 
en bomullsrondell.
  

Läs hela bipacksedeln noggrant innan du 
börjar använda produkten.
Behåll bipacksedeln eftersom du kan behöva 
läsa den på nytt.
Om du har ytterligare frågor, rådgör med läkare 
eller apotekspersonal.
Om symtomen kvarstår eller om du upplever 
någon biverkning, kontakta läkare.

Vilka möjliga biverkningar kan 
uppkomma?
OM DU UPPLEVER NÅGON BIVERKNING 
SOM INTE FINNS MED I FÖRTECKNINGEN I 
DEN HÄR BIPACKSEDELN, INFORMERA DIN 
LÄKARE ELLER APOTEKSPERSONAL.
Hur Puralid Lipogel förvaras
• Förvaras vid högst 25 °C
• Får ej frysas
• Utsätt inte för värme, fukt och direkt solljus
• Förvaras utom syn- och räckhåll för barn
Innehåll:
Fosfolipider S80 (från NIOLip) 1 %; 
bisabolol 0,1 %; tea tree-olja 0,05 %; vitamin A 
palmitat 0,01 %; vitamin E alfa-tokoferyl- 
polyetylenglykol 1000-succinat 0,045 %; 
ferulasyra 0,04 %; xantangummi 1 %; EDTA 
dinatriumdihydrat; kaliumsorbat; 
natriumbensoat; natrium-N-(hydroximetyl) 
-glycinat; citronsyra monohydrat; trikaliumcitrat 
monohydrat; destillerat vatten.

Varningar
• Endast för utvärtes bruk
• Avbryt behandlingen om du är överkänslig
• Använd inte produkten efter utgångsdatumet
 som anges på förpackningen
• Använd inte produkten om förpackningen 
 är skadad
• Använd inom 8 veckor efter att produkten
 har öppnats (15 ml flaska)
• Använd inom 24 timmar efter att produkten
 har öppnats (1 ml minibehållare)

Denna bipacksedel kontrollerades i april 2020.

Förpackningar:
Försäljning – 15 ml flaska
Prov – rad med 5 minibehållare med 1 ml

För ytterligare information kontakta läkare eller 
din lokala Santen-avdelning på www.santen.eu

OFFHEALTH SpA, Via G. Paisiello 10, 
50144 Florens, Italien
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